
 . لیكامام :يناثلا يتوصلا لیجستلا

v ىلع وادبنم لبق des	questions ىلع نیماع le	mouvement ك شافیك .ایتن كیب وادبن وردقن , برغملاف 
Identifier؟كسار ىلع يفرعت يغبتك شافیك ؟	

v لضفنك ةیزیلجنلاابو يھ مھ ةیبرعلاب لمعتسنك يل رئامضلاو لیكامام لاو امام يتیمس they-them يسار رباعنكو 
	.	queer	non-conforming	gender و ةیقاحس

v كلاید ةمدخلا ىلع ةیوش انیل يردھت يردقت Individuel	 يش طسوف تناك لاا لاو group ؟يتیغب ونش بسح ىلع 
	.لبق ىتح لاو ایلاح اباد كلاید ةمدخلا
v مظنك ایلاح event	 و community	building	 ىلع ةزكرمو community	building	 و creating	safer	

spaces		 ریدنك .ادنلوھف تائجلالاو نیئجلالا ریوكلل ةنملاا تاحاسملا و Dj ریدنكو مسرنكو poetry	 ةیادبلا . ةباتكلاو 
 عم تیقلات دعبنمو يشكادو تایوتاتسو تاطسوب كوبسیافلاف بتكنت ریغ تنك 2014 ف يدنع تادب 	l’activisme لاید
 ةلجملا دحاو وریدنك انكو ةكرحلاف مھیل تیمظن و تایلقأ اھتیمس تناك ةریغص 	collective دحاو وادب وناك سان يش
	communité ف رثك سان ىلع فرعتنت ادھ نم تیدب دعبنمو فازب يشام طاسب جیاوح يش امعز مھاعم بتكنت تنكو
 اھتراد يل ناسنلاا قوقح نم قح لاید ةلمحلا تناك 2015 و 		communité ف يلاید فراعملا لاید	ةكبشلا عسونتو
 ادھ ناكو اداھو ةئیطخ يشام بحلاو ةمیرج يشام بحلا لوقنت امعز ناك ریغص ویدیفلا دحاوف مھاعم تكراشو تایلقأ
 كید ناكف .نیینعم يشام سانلاو 	communité نم سانلا ىلع فازب ينفرعو ةھجاوللو مادقلل ينعفد ةیوش ناك يل وھ
 تعجر يلم امعز نكلو برغملل عجرن شافیك يننأ لاید ةلأسملاف لكاشملا د فازب ایل قلخ ناكو ایكرتف انأ تنك ةرتفلا
 حاصب دشتنغ ایل باسحیك تنك نكلو راطملاف ينودش امعز .قیقحتلا دحاو ناك ينعی . فازب 	grave ةجاح يش شعقوم
 يل سان ىلع تفرعت امتنمو يلاحب تیشمو  ينوقلط يفاص دعبنمو قیقحتلا دحاو ایاعم ورادو لارطنسل ينواد نكلو

allies	 بتكنت تیدبو دوك سان ىلع ينوفرعو يلاید ةباتكلل وبجاتساو ينوعفدیك امھ وناك و ةطونیموكلا لاید ءافلح امعز 
 يش بتكنغ تنك لاا ایلاح امعز ھنأ نم مغرلاب ةرنفلا كید ينتابجعو ةنیوزو ةحجان تایمویلا تناكف . يلاید تایمویلا

 لدبت ةغللا عم يلماعت . ةغللاف ىتحو ایسایس يلاید لماعتلا ةقیرطلاو يلاید فقاوملا نم لاید فازب تلدبف ةرتفلا كیدف ةجاح
 cinquième ف ةفسلفلاد يلاید ةذاتسلأا تناكو يھ ينتارق تناك ةویكشوب ةنیم ةذاتسلاا لضفل عجار ولك ادھ ناكو
 شتلوطم فسلأل. دوك ف يل سانلا ىلع ينتافرع تناك يل يھو انتایضعبب انتاقلا يناتواع فدصلا امعز دعبنمو ينتارق

	.يشكاد دعبنمف . انفقو يناتواع دعبنمو اكھ روھش ثلاث يش تناك دوك ف
v ؟ تایمویلا ةیمس وناك ونش	
v ةلاشرق تایموی 	
v  نینیاك نیقاب sur	internet؟	
v ف ریغ تیقب ةرتفلا كیدفو . نیقاب يو actions	 عم community	 يل سانلا عم لاو allies	 وریدنك workshops	 

 	online ایانح ھنأ ةلأسم ریغ يشام يل ریوكل لاید كارحلا نم يسایسلا ءزجلا كاد ىلع فرعتن حصلاب ينتلاخ يل
 ينعی .ایسایس برغملاف زیوكل لاید عضولا ىلعو انلاید فقاوملا ىلع ایسایس وردھنكو واقلاتنك نكلو 	media	socialو
 ىلع اھتعلط اسنرف لاید ازیف يدنع تناك و برغملا يوخن ينصاخ ناكف 2017 ف لكاشملا د فازب وعقو  ظحلا ءوسل
 يننأ يلاید ةركفلا  تناكو مایا رشع يش اھیف تسلك .اسنرفف ریوكل لاید ةیبعشلا ةعماجلا ىمستتك تناك يل 	UZH ساسأ
 نیشیاعو نیئجلا يل ریوكلا لاید فازب تیقلات ظحلا نسحل . ءوجللا بلطنغو اسنرفف سلجنغ اسنرفل لصونغ نینم
 	collective يش لاو 	organization يشف 	engaged امھ يل سان امعز 	activists وناك مھلاید ةیبلغا . ادنلوھف
 كامت يفوش مادرتسملا اناعم يجا ةركف ينواطعو 	school	summer كادھف active	ابیرقت يشلوك ناك .ةجاح يش لاو
 كید تناكو تبرجف , ادنلوھف رثكأ ظوظحلا كدنعو فازب ةبیاخو ةبیعص امعز اسنرفف نیئجلالا د ةیعضوا كامت شاتیح
 ةجاحیش تفش ينرمع 	queer	baby دحاو لاحب تنك مادرتسملأ ةحارص تلصو يلمو تشغ رھشف Pride لاید ةرنفلا
 سانلا امعز فوشنك ينعی لاحلا ينبجاع ناك لولأاف .لماك يشدھب ترھبتف يشكادو 	rainbows يشلوك و ادكھ لاحب
 لیسغلا لاید ادغابوربلا نم ءزج ھلك ھنأ تملعت ةیوشب ةیوشب نكلو ,ةصلاب لكف 	rainbows و لكشملا شموھدنعم
 امعز وعیبا شاب 	queerness لایدو تایوھلا لاید commercialism ىلع وزكریك ھنلأ , تاكرشلا لاید يدرولا

products	 ف ببسلا امھ وناك يل جیاوحل د فازب نم مھیدی ولسغا شابو مھلاید the	global	south	 . اباد لاثم 
 و تاطلسلا لاید حیلستلاف مھاستك تقولا سفنف يشكادو 	rainbows ریدك ماع لك جرختك يل ادنلوھف يل كونبلا

governments	 ف ریوكلا و سانلا عمقتك يل the	global	south	 ل مھلاید معدلاو نیطسلفو رصم لاحب 
projects	و رمعتسملا ينویھصلا ماظنلا لاید colonialism	 . دحاو دعب نم اھیلع تفرعت اھلك لئاسملا داھ تناكف 

	.مادرتسملأ يلوصو نم ةرتفلا



v شاو لاع ةیوش انیل يردھت يردقتو برغملاف مایلأل  ىلعةیوش وردھن وردقن شاو كلوقن تیغب ریغ .كعطقن ایل يحمس 
	؟مھتیدیح لاو 	internet	sur تایلقأ د ویدیفلا كاد يقاب لازم

v ةنیاك ایھ ات دقتعأ .	
v Oky	 .	
v لكوتملا رجاھ يھ يل ينتاطعت تناك يل ةیمسلاب اھارشان تنك لئاسملا داھ.	
v ةینطولا ةقاطبلا ف يل كلاید مسلاا يلمعتست كنأ لكشم كدنع شناكم شاو .	
v شانم يدنع شناكمف .اھرسخن ةجاح يش يدنع شناكم شاتیح يلاید ھجولا لاو يتیمس لمعتسن يننأ لكشملا يدنع شناكم 

	.ادھو وتیمسب وریدنغو وریدنغ يشدھ ریدن تیغب .	oky امعز ناكف . فاخن
v ؟صوصخلاب ةقیرطلا داھ شلاع امعز . اضیأ ةباتكلا دعب نم ویدیفلا امعزو ؟ يداھ ةقیرطلا داھب يمدختك يتنك شلاعو	
v دحاوب وادبنك اننأ ةلأسمف ةلخاد يھ shock	وریدنك ينعی ي shock	 دعبنمو نیاك ونشأ مھویرونتو مھومدصنكو الله دابعل 

 اھتیمسب ردھت ردقت سانلا ھنلا .يشدھ 	normalize ن انصاخ تیح 	normalization لاید ةلأسملا كیدف ولخدنك
 كنأ يرورضو ةجاح يأ نم مھأ كلاید يمقرلاو يصخشلا ناملاا ھنأ امعز لوقنت تقولا سفنف نكلو .لكشم لاب اھجوو
 و ةیوشولخدن ھنأ لاید ةلأسملا داھ تناكف .كلاید ناملأا يرورض .ةجاح يش لاو 	fight يش ادبتم لبق تایولولأاف اھطحت

normalize	 اھنأ سانلا وعجشنو يشداھ to	be	more	vocal	 نموفاخیمو لكشم يشام كوبسیافلاف مھرواصت وطحیو 
 ةیضقلا كید ودیحن ایانح انصاخف .شموھفممو ضافضف نوناقلا داھ . 489 كاد ودرجن ىلع وبعلنت انك ھنلأ .ةجاح يش ات
 ھنلأ كشلا ودیحن انصاخ ناكف .ةجاح يش كیل عقوتغ هار كرواصت طاحو كوبسیافلاف ریوك ایاتن لاا ھنأ ينعیك ھنأ لاید
 دحاو امعز ناك ھنأ ولو هودیحن انصاخ ناك 489 ىلا ةعجار اھلك انلاید ةمدخلا تناكو .عقوی شوصخمو شعقویغم يشدھ
 داھ وینبن انصاخ 	community	the	building ب وادبنغ وادبنغ شاب 	oky ھنلأ ىلولاا ةطقنلل انعجر دیعب فدھلا
 انتایضعبب واقلتنكو انتایضعب وفرعنمو انتایضعب عم نیكبشم ونوكن انصاخ 	vocal	more ونوكن انصاخ .يتینویموكلا
	.ناریت ف ةیقیقحلا ةمدخلا امعز وادبنك داعو كارحلا اوقیك داعو

v يشداھ .يكوأ très	intéressant	 . ابیرقت رادتك  اھلوك تناك ةمدخلا online	 ؟ عقاولاف يمدختك يتنك لاو	
v يشلوك ناك 2016 ات 2014 نم ينعی ةیادبلا نم online	 ھنلأ . نیلا نوأ اھتیبلغأ تناك ىلولأا نیتنسلا ينعی 

 عم اقلاتن يشمنك ایكرتف يدح ينعی امعز تنك ةرتفلا كیدفو برغملل تعجر داع 2016 ل ىتحو ایكرتف تنك 2014ف
 مھلاید ةیبلغلأا وناك . ادھو وردھنك انكو ةقراشم سانلا دحاو ينعی . يكحلاو ياشلا مھتیمس وناك يل 	collective حاو

cis	gay	men كامت يل يتیدحوب تنكو assigned	female	 شاتیح تنصتن لاو ردھن لاو سلجن ينأ بیعص ناكو 
 يل عاك لاو تانایبزیل عاك لاید مسلااب ملكتن ينصخ يننأ يسارب سحنك تقولا سفنفو يتیدحوب يسارب سحنك

assigned	female	, الله دابع ةیمسب ردھن يننأ يتصلاب يشام اھنأ تیسحف.	
v ؟ كای نیلانوأ تاقب وھ ات برغملاف ةعاسلا كیدو برغملل يتلخد دعبنمف .تمھف	
v سانلا ىلع انفرعیكو فازب سانلا بذجیكو يطعیك ناك يل نیلا نوأ لمعلا ىلع رثك انزكر برملاف . ها برغملاف 

 انكف نیلا نوأ لاید ةعقوقلا كید نم نم ةیوش وجرخن انصاخ انك نكلو community	queer نم فازب سانب انكیشیكو
 داھ ةنلاف داھ وفرعنو واقلاتن انصاخ مھم . دح يش راد يشل ویشمنو كرابلل ویشمنو يفاك ویشمن امعز اخاو انك . واقلاتنك
	.يضارتفلاا ملاعلا لاید زجاحلا كاد ورسكنك انك . نلاف

v دیكأ يشدھ ىلع يردھت يتیغب لاا امعز ؟ يشمت كلاخ ارط يل ونش 2017و .يكوأ.	
v ردھن امعز نكمم briefly. دحاو عم ویدیفلا دحاو ترد تنك platform ویدیفلا دحاو انرد انكو ةیبراغم تاوصأ اھتیمس 

 سفنفو يشكادو لكاشملا لاید فازب عقوف كامت انروص اننأ لاحلا شموھبجعم LCS لاید سانلاو LCS ف انروصو
 يل ةریطخو فازب ةدقعم جیاوحل تلاصو امعز يل يلاید 	ex-partner عم ةیصخش لكاشم يش يدنع ناك تقولا
 ات لوقنمو برغملا نم جرخن ينصاخ ناكف ددھم ناك برغملاف يلاید دجاوتلا امعز .يشلوكو ةیدسجلا لاید ةملاسلا ددھتك
 اھیل تلقو اسنرفل يلاحف يشمن يداغ يننأ اھیل تلق تیشمو يم دنعل تیشم يدح . ةداغ يننأ وأ تجرخ يننأ دح يبشل
 يننا مھیل تلقو زولوتل تلصو ات جرخنغ يننأ دحل تلقم نیرخلاا سانلاو 	–partner	Ex ات امعز  . يفاصو ةملاسب

 برغملل تعجر يلم ھنلأ ,تادیدھتلا كود دحن شاب دح يش ات بواجن كتیقبمو يلاید باستاولا تلدبو برغملا نم تجرخ
 يلمو 	account	my	hacked دحیش كوبسیافلاف لكشم يش ایل عقو دوك ف بتكن ادبنم لبقو كیل تلق لاحب 2016 ف
 طراكلا لاید ةریوصتلاو يلاید روبسابلا لاید ةریوصتلا ادخو كوبسیاف دنع يل 	data كیدل لخد يلاید كوبسیافلا اكاھ
 تنك ةعاسلا كید . يشكادو ةنكاس نیف وفرع سانلا عاكو 	cover لاید ةروصلاو لیافوربلف مھطحو يلاید لانویسان
	. شكارمل يلاحب تیشمو طابرلاف ةسلاج شتیقبم يلاحب تجرخف طابرف

v ؟ارب ىلع يزكرتك يتیلو لاو برغملا ىلع ةمادخ يقاب شاو برغملا جراخ كلاید ةمدخلا اباد , يكوأ	
v ل عجرن يغبنت نكلو برغملاف يتینویموكلل ةبسنلاب ھیلع تردق يل ریدن يننأ نكمأ ام لواحنت ایلاح grassroots امعز 

 هوریدنت يشدھو 	events و 	workshops ىلع وزكریت ةجاح يش لاو 	collectives لاید ةیبلغأ ھنلأ .تحتلا تحتلا



 يش لاو رادلا كید نم وبرھا مھصاخو مھرادف لكاشم ودنع صخش يش وریدن ىلع زكریك يل دح يش شنیاكم نكلو
fund	 ةبیعصو ةدقعم اخاو .لئاسملا داھ ریدیك امدح ات ةیلمع ریدا يغاب دح يش .لئاسملا داھ ریدیكم دح ات ةجاحیش لاو 

	.يملع دح ىلع لئاسملا داھ ریدیكم ام دح ات شاب اھیلع زكرن لضفنت انأ نكلو 	energy	و دھجلا د فازب ذخاتكو
v ؟برغملاف	
v برغملاف ها.	
v امعز .وداھ تایضقلا داھ ریدیك دح يش ات ناكم ماعلا داھ نم لبق امعز .تایوسن انح . ةیضقلا داھف لمعلا ةیوش انیدب انح 

 امعز .urgences	les لاید 	question	la كید ةنیاك نكلو ,فازب ةداقم يھ يل ةجاح يش يشام . نكمأ ام ولواحنك
	.انیل ھیطفیصت يردقت ,ةجاح يش جاتحم دح يش نیاك لاا امعز .ونواعنك يقاب انح ةجاح يش جاتحم دح يش ناك لاا
v عاك. هاعم ةزكرم ایانأ اباد يل وھو وافیس وتیمس ارخؤم يردلا دحاو كاعم كراشن ردقن benefits	 نم عمجنك يل DJ 

 انك .ولاید 	surgery	top لاید ةیلمعلا دو ىلع مھوعمجنت .ھیل ویشمیك parties د Benefits 	 كود . ةجاح يش لاو
	.لازمو وروأ 700 يلاوح ابیرقت نیعماج نلاا دحل .ةیلمعلا ریدا شاب وروأ 4200 وعمجن نیغاب
v ؟نیاك نیف وھ	
v بونجلا ةھجف .برغملاف وھ.	
v D’accord	 . ایل يطفیصت يردقت لاا les	détails	. مھم انح  fund لاید اندنع يل les	urgencies	 شاو شتفرعمو 

 ریغ اخو ونواعن امعز وردقن نیقفاتم وناك لااو 	L'equipe لوسن ردقن نكلو ,وداھ لاحب جیاوحل داھف هونواعن وردقن
 نكلو , اھودیزن امعز وردقن . وروا300 لاو وروا 200 يشب 	moins	au امعز نكلو , ةریبك 	sum يش يشامب

 لاحب جیاوح و ةلكاملا لاو اركل وصلخا نییغاب يل سانلا لاید اندنع يل 	fonds	le شاتیح L'equipe لوسن ينصاخ
	.وفوشن وردقنو نیداعلا	facteurs	les ات .وداھ

v لاید لئاسملا لاو سنارت صخش يش لاید ةیلمعلا .ةیساسأ يھ ات لئاسملا داھ رباتعنك انأف access لاو تانومروھلل 
binder ھنأ شرباتعنكمف اھاجاتحم شتنكم شاتیح ,ةحارصلاب اھیف وركفنك شانكم ایانحو ةیساسأ يھ يل ةجاح يش لاو 

	.ةركفلا يداھ يھ . ةمھم يھ حصلاب نكلو ,ةمھم يشام امعز .اھوجاتحیغ امعز سانلا
v وریدیك يل نینیاك شاتیح ,فازب ةمھم يل ةیضقلا دحاو ةحارصو نایزمو مھم يشداھ يكوأ 	réseaux	de	

solidarité رثك اھنم ودیزن انصاخ. اھنم دبلا ةمدخ ایل نابیكو فازب ةمھم يل ةجاح يش يھ يلو برغملا دو ىلع اربف 
	.رثكو

v دحاو ریدن ةیغاب تنكو نامز نم انأأ . ةلأسملا دحاو فیضن نكمم لاا ةبسانملاب , حصلاب crowdfunding		 وافیسل, 
 تایوسن داھ نكمم لھف crowdfunding.	 عم ولاید 	paypal طبرا ھنأ قفاوم دح ات ریبك غلبملا نلأو ظحلا ءوسل نكلو
 يش لاوأ صخش يش لاو تایوسن لاید paypal ف crowdfunding وریدن نكمم يل access يش اھدنع

organization	 تایوسن قیرط نع.	
v شاندنعم انح paypal نكلو شنیلجسمم شاتیح paypal ھنأ امعز نوكا ردقا يل لكشملا ونش شتفرعم .انأ يتیمسب نیاك 

paypal	individuel	؟	
v لقلأا ىلع ادنلوھف تلوس يل سانلا مھم .بئارضلا ةلأسم دو ىلع لا ولوقیت سانلا ضعب نكلو ,لكشم ھنأ لاید ةلأسم يشم 

 امعز شافیك فوشتو سولفل كاد ملاتست يل يھ 	organization يشن وكا معصاخ ناك بئارضلا لاید لئاسملا
	.	Crowdfunding يش يترد لاصأ كرمع شاوو ةریاد شافیك اسنرفف لئاسملا ىلع شتفرعم .مھطفیصت
v يشام les	fonds	 ربكأ .نیرابك sum نكما يھ تناك	وریدن وردقن امعز .وروأ 1000 نم رثك يشامو وروا 1000   

Crowdfunding	ىلع plusieurs	étapes. ينعی l’étape	 ؟كای 4000 ؟وعمجت وتلق لاحش اموتنو لاول	
v  4000 هأ.	
v لاید ةعبر ورید وردقت Crowdfundings	 رخأ دحاو وادبتودحاوویلاست لاثم امعز.	
v و ؟نم ةیمسب ةیناثلا 1000 نكلو ةمیمأ لاید ةسمسلاب اھانعمج ةینلاول 1000 ویلاسنغ . ةلأسملا يداھ يھpaypal	 

	.بللا سفنف وحیطنك امعز ؟نملاید
v كدنع عجرنو لوسن ينیلخ فوشن ينیلخ.	
v اخاو.	
v فازب ریبك لكشم سولفل عات لكشملاداھ اقبیك .	
v حصلاب.	
v كسارب يسحتك شاو. ةیوش وعجرن شاب .يكوأ involved	؟ادكھو برغملاف يراط ونشف ف 	
v لازم . ام دح ىلا engaged	 ھنأ دقتعنت برغملا ارب امعز يننأ املاط دقتعنك نكلو ,برغملاف رمتسم لازم يل كارحلاف 

	كامت لازم يل سانلل ىقبتك تارارقلا ذاختا عم ةقلاع اھنع يل لئاسملا



v ل ویشمن شاب .دیكأتلاب يو 	des	questions	plus	générales. يش نیاك كیل ةبسنلاب شاو événement يل ارط 
 يل ةمدخلا شاوف ةیوش انركف انح لاحب ؟ادھ كارحلا داھ ىلع امعز	 نكلو ,lgbt لاید كارحلا عم كیرید ةقلاع شودنعم
 ةبسنلاب شاو .وداھ ولاحب جیاوح لاو دیفوك لاو فیرلا د كارحلا لاو ریاربف 20و 2004 لاید ةنودملاو ادیسلا ىلع تراد
	؟يتن ات ھیتشع يلو برغملاف يریوكلا كارحلا ىلع رثأ يل خیراتلاب ةقلاع ودنع ناك وھ يل événement يش نیاك كیل
v لاید فازب اندنع ریوكلا ھنأ لاید ةلأسملا .ةیدوعسلاف ةعاسلا كید تنك ,برغملاف شتنكم ریاربف نیرشعف فسلأل 

 ورثأتیك يل امھ ةقاعا عضوف سانلاو ریوكلو اسن ھنلأ ,كامت ریوكل ياقلتغ ةدارج كارحف تاكارحلا عیمجف انكف ,تاعطاقتلا
 ات ریاربف 20 كارحف .ةلماك لئاسملا داھف رثكأ وضھتیك يل امھ رثك وشمھتی واقبیك يل امھ . عقوتك يل جیاوحل عاكف فازب
 leaders	queer امھ يلو ریاربف 20 ناك لاضنلاف مھلاید ةیادبلا نلاا دحل لازم يل سانلاو ریوكلا د فازب ھیف ناك وھ
 يل ریوك يل سانلاو عقاو ونش فازب نیعبتم انك نكلو فیرلاف شاشیعم ينعی شوتشعم انأا ةحارصلا فیرلا كارحف . اباد
 مھدنع سانلا داھ ھنأ وھ وفوشنك شافیك انك فیرلا كارح لاید تایادبلاف .لماك امت عقویك ونشو روظانلاف لاو ةمیسحلاف
 دعبنم .زمرلا كادھو ةنوقیلأا كادھ عنص يلوھ نزخملا ھنأا دقتعأ دعبنم ,شانبجعم يفازفزلا رصانو يشكادو ينید باطخ
 نزخملا  شافیكو كارحلاف وناك يل لاجرو اسن نینیاب وناك يل سانلا عاك ينعی .ورادل ولخد يلم ةقیرطلا كیدب لقاتعت يلم
 هاعم انطرخنو فازب وھ ات انكرحف ,لماك بعشلا تكسا شاب ھیلجرب بابلا عفد امعز ينعی . ةقیرطلا كیدب لخد
 داھ عنص يل وھ نزخملا , باطخلا نم مغرلاب امعزو مھلاید كارحلا عم ونماضتنكو فیرلا د سانلا عم ونماضتنكو
 يل ةطیسب بلاطم .ةیساسأو ةیناسنا بلاطمو ةطیسب بلاطم تناك .ةقیرطلا داھب مقافتت لئاسملا داھ ىلخ يل وھو لئاسملا

	.بلاكلاو سیلوبلاو ةوارھلب لباقتتغ
v يش وھانش événement  ؟برغملاف يریوكلا كارحلاف ریبك رییغتلا دحاو ھیف نابیاك يلو ھیتشع كیل ةبسنلاب يل	
v ناك .فیرلا ىلع ىرخأ ندمف وجرخیك وناك يل سانلا د نماضتلاو فیرلا د كارحلا وھ وتشع دحاو رخا ارخؤم وھدقتعأ 

 شاب كسام نیسبلا ينعی مھھوجو نییطغموجرخیك وناك سیلوبلا . شكارمف انجرخ تنك راھنلا دحاو .عمقتیك يشلوك
 ناك يشكاد .تلااقتعلااو اصعلو برضلا امعز نیاكو ورھاضنیك يل سانلا ىلع ورودیكو تاروطوملابو شموھوفرعنم
 يشامامعز .ایف ةجاح يش كرح تقولا سفنفو ينعلخ امعز يلو كامت وتشع تنك دحاو رخأ وھ يشدھ دقتعأف .مارعلاب
 ناسنلاا قوقجو ةلادعلا .ةیناسنا ایھ يلبلاطملا دحاو نییغاب ھنلأ فدھلا سفن اندنع امعز لئاسملا داھ وشیعنك يل انتیدحوب
	for	asking	are	we نیلماك انح امعز .مھنیجاتحم نیلماك يل انحو ةیساسأ يھ يل لئاسملاو میلعتلاو ةیحصلا ةیطغتلاو

the	same	goals	and	reasons.	
v Oui	Exactement. سان نینیاك شاو des	figures	 يل inspired	you	 نم le	mouvement ؟برغملاف	
v يھ ةجاح يش بتكن لاو يلاید رواصت يطسوبنت تیدب اھلاید ببسلابو اھنم تیربسنأت صخش رثكأ.ةیضقلا دحاو 

	.لاوص يفرعتك شاو شتفرعك.لاوص
v لاوص فرعنك يو.	
v يلمو .كوبسیافلاف وفرعنك ریوك صخش لوأ يھ تناك 2014 ف تایادبلاف نكلو اھیب تیقلات ينرمعم انأ نلاا دحل لاوص 

	engage	I تارملا ضعبو مھیلع بتكتت تناك يل لئاسملا عبتنكو فازب اھاعبتم تنك ,ادھو يطسوبتك اھنأ فوشنت تنك
with	her	 يل ةحارصلا يھ تناكف .ای انأ ات بتكنت تارملا ضعبو inspired	me بتكن ادبن شاب.	

v يشدھ 		intéressantلوأ اوھانش ایل يلوقت يردقت كیل ةبسنلاب شاو .فازب organization	 ينعی ؟ اھیلع يتلقع 
 نوكا شاب سانلا نیب میظنتلا دحاونوكا امعز .يفاصو مھدحوب سان ریغ يشام ةنیاب ةقیرطب organization دحاو نوكا
 داھب اھیتشع يل اھیلع يلقعت يردقت ةجاح مدقأ يھانش لاو ؟اكھ لاحب ةجاح يشف يتكراش شاو . ةیسایس ةجاحلا دحاو
	؟حضاو يلاید لاؤسلا شاو شتفرعم ؟يداھ ةقیرطلا
v مھیلع ةلقاع يل امھ تایلقأو تاوصأ ھنأ دقتعأ .قایسلا نع تجرخ لاا ينھجوت دواعت نكلو نایزم تمھف شاو شتفرعم 

 لئاسم تناك .لا ةیسنجلاو ةیردنجلا تایرحلل يریوك كارح ریغ يشام engaged ھنأ لاید ةلأسملا تناكو ةتیقول كید نم
 ل ورضحنكو ناسنلاا قوقحل ةیبرغملا ةیعمجلا لایدو يطارقومیدلا جھنلا لاید تاعامتجلال ورضحنك انك تیح ةیسیس يل

workshops. يل جیاوحل لاید فازب we	were	engaged	in سانلا نم ةیاج دقتعأ ام ىلع لئاسملا داھو .انمدخو 
 نم نكلو , يلامف وناك امھات تاوصأ نم يل سانلاف يلام فرعنت تنك ةیادبلاف ھنلأ ,قایسلا امعز heterosexual  يل
 سانلا .ادھو مھلاید نیوختلا لاید ةلأسملا كید لاحب ةیوش لاو تاوصأ ولاو يلام شتاقبم يلام نم وجرخ يلم سانلا دعب
 وریدا شنیغابمو شاھنیمھافم ةظحللا سفنفو ةبرجتلا سفن شنیشیاعم امھف hetero امھ تیح نیینعم يشام امعز يل
 لاحب شویلخیم امعز .ةیناسنا رثكأو رثكأ لاعف امعز لكشب نماضتلا ىلع ومدخا شاب مھسفن ىلع ةمدخلا لاید ةیوش دحاو
 queers تایادبلاف ناكف .ادھ لاو ایف نحت كنأ يھ يشام نماضتلا . ةقادصلا رید شكنیغابم اتن .دح يشف ةقادصلا ریدك
 اندنع يل بذكن تفخم لاا نیدیحولا دقتعا برغملاف يل ریوكل ایانحو لئاسملا داھ ةیوش اقابو divided و نیتتشم ةیوش
 لاید فازب قلخ نكلو , نایزمو نسحو رثك ىوتحملا دحاو وقلخن شابنایزم ةسفانملا امعز . ةسفانملا لاید لئاسملا داھ
 نیومملا ولوما يداغ يل project دحاو ریدا يداغ نوكشو ةسفانملا امعز ناكف .نیلومملا ولخد يلم دعبنم لمعلاف ةیمسلا



 مھنلأ ىرخأ ةھج نمو يصخشلا مھلاید ناملأا ایقطنم يھ يل ةھج نم تامولعملا شكراشتكم سانلا لاید ةلأسملاو .رثكأ
 .كلایدpower  شكراشتكم ةمولعملا شكراشتكم يلمو power دحاو يھ ةمولعملا ھنلأ .مھلاید 	assets	لاید ةیایمحلا
 ركذ نود نم ةیوش دعبنم رونلا لاید ةیوش ھیف تفش تنك علط ناك يل ارخؤم ریوكلا لاید alliance	 ف ھنأ ىمتنك
 كاد نم وأ داحتلاا نم وجرخا مھصاخ ناك ھنلأ ,لا لا وأ ءامسلأا وركذن مھیك شاو شتفرعمو دقتعأ  ام ىلع ءامسلأا

alliance نابن ينصاخ يل انأو ریدن ينصاخ انأ يل لایدو ةسفانملا لاید ةیمسلا كیدف ومھاسیك وناك شادو ىلع لماك 
	community	the	about	is	it	you,	about	not	is	it		وھ يل لولأا فدھلا واسننت .ينصاخو ينصاخ يل انأو

and	the	cause.	
v Exactement. يلب فشتكاو ةیضقلا داھف هوشیعنك يقاب ریبك لكشملا دحاو نیاك اقح شاتیح اھیف كاعم قفاتمانأ يشداھو 

 داھ نیاك امعز .انتھیج نم مھبلقف نیزاھ امھ ات ریوك يشامیل نیرخل 	feministes	les ىتح مھتانب ریوكل ریغ يشام ھنأ
	.اكھ لاحب ىقبا شنكمیم تیح لح ھیل اقلتا صاخو ونیریاد يل امھ نیلومملا ایل نبیك انأو ادھ لكشملا
v اندنع انح لئاسملا داھ ریاد لومملا املاط ھنأ ةركفلا .حصلاب autonomy انح .انلاید ریصملا ریرقتف رارق ودخان اننأ 

 ولماعتت نماعمو شوریدم لاو ورید يداغ ونش انیل لوقا يداغ لومملا يشام كارحلا داھ وریدن يداغ شافیك وفرعنغ
 لخدتك يلم 	system	capitalistل اھلك رخلااف عجرت اھلك لئاسملا داھ دقتعأ .ولماعتت شافیك وأ شولماعتتم نماعممو
	.وبرختك كارح يشل
v ةجاح يش امعز .اھیدواعت ةجاح يش لاو ةجاح يش لوقت يتیغب لاا شتفرعم يشلوك ىلع انردھ ابیرقت .كاعم قفاتم 

	.parkour ف فازب ةمھم كیل ةبسنلاب تناك يل اھیتشع
v امعز ایسایس يلاید روطتلا امعز ایانھ اھیلع تفرعت يل يطونیموكلا ,ادنلوھل تلصو يلم دقتعأ my	political	

development لئاسم يش عم وأ سانلا عم لماعتن شافیكو ةغللاف امعز جیاوحلد فازب تاریغو تلادبو عیرس ناك 
 يش شاھدنعم لئاسملا ھنأ لوقنت تعجر يلو فازب بوفوملاسا يل باطخلا دحاو يدنع ناك ادھو تایادبلاف لاثم .ایسایس
 	longing	are	we سكعلابو رامعتسلاا ىلع ویطغنك لازم ایانحو رثكأ رامعتسلااب ةقلاع اھدنع سكعلاب ,نیدلاب ةقلاع
 يقاب يل رامعتسلاا لاید تختلا داھ انیلع ودیحنو 	decolonize و لئاسملا داھ عم ولماعتن اننلأ رامعتسلاا عجری ھنأ

 لاید ناوكلف تنك مادرتسمأف ایانھ اھیلع تفرعت يل يطونیموكلا . لئاسملا داھ امعز شتفشم .انكرحیك يقابو اندنع
 ویطعیكو وبیطیكو وعوظتیك سانلا امعز 	voluntarily بیطك سانلا فوشنك ةرم لوأ  	event ناك ينعی ياكنرف
 نكمم اھتیمس ةجاح يش ىلع تفرعت . مھتایضعب ىلع وفراعتیكو وردھیك سانلا ةنیاكو اكیزم ةنیاك داعو ةلكاملا سانلل
 ةجاح يشب اددجم ةقلاع يھ ات شاھدنعم ھنأ ةلأسم يشام .vegan ولكان قافأ ایل تاحتف امعز 	vegan ةجاحیش لكات
 تاجتنملاو موحللا وجتنیك شافیكو تاناویحلل تاكرشلا لاید للاغتسلاا لاو موحللا لاید جاتنلاا كاد نكلو ,اداھ لاو ةینید
 ام ھنأ لواحنكف لئاسملا داھ مراتحنت تیلوو ةحارصلا مھنم تملعت .لئاسملا داھ ىلع ينوفرعو مھدض سان وناك ةیناویحلا
 يل ةجاح يش ریغ يشام  كلذك شلاع فرعنو ةلكاملا لاید ةلأسملا يشام ةلماك يتایحف ةیناویحلا تاجتنملا نم للقن نكمأ
 يل تاكرشلا لاید ةیلامسأرلا دض 	stand	political	a	is	it نكلو 	cool ةجاحش اھنلأ 	vegan يشام انأف دنارت
	.لماك يشداھ جرختك

v فازب اركش.	
v اوفعواركش .	


